DIU ARTHROSCOPIE
SEMINAIRE DE LIMOGES (11-12 Mars)
AUTRES ARTICULATIONS
Pr Christian Mabit — Dr Pierre-Sylvain Marcheix

Jeudi 11 Mars 9h a 18 heures

1- CHEVILLE ET PIED (Modérateur : Docteur Guillaume Cordier) 09h00

Généralités (Docteur Jérémy Hardy - Limoges) 09h00 (30°)
o Installation
e Voies d’abord
e Anatomie arthroscopique
e Complications

e Voies d’abord antérieures (Docteur Adrien Drouinaud - Limoges) 09h30 (40°)
e Conflits (10°)
e Arthrodese talo-crurale (10°)
e LODA (10%)
e Questions-réponses (10°)

e Voies d’abord postérieures (Docteur Julien Boscher - Limoges) 10h10 (40°)
e Conlflits (10”)
e Haglund (10°)
e Arthrodese sous-talienne (10°)
e Questions-réponses (10°)
10hS0 Pause 20min
e Ligamentoplasties sous arthroscopie (Docteur Guillaume Cordier) 11h10 (30°)

e Tendinoscopies et voies latérales (Professeur Ch Mabit - Limoges) 11h40 (20°)

e 11h00 Syndromes de loges chroniques a ’effort (Professeur Ch Mabit - Limoges) 12h00
(20°)

12h20 — 14h Repas



2- POIGNET ET MAIN (Modérateur : Docteur Olivier Mares) 14h00

o  Généralités (Docteur Jérémy Hardy - Limoges) 14h00 (40°)
= Installation
= Voies d’abord
*  Complications
= Anatomie arthroscopique

e Pseudarthrose du scaphoide sous arthroscopie (Docteur Stéphanie Delclaux - Toulouse)
14h40 (20°)

o Résection osseuse sous arthroscopie (Docteur Stéphanie Delclaux - Toulouse) 15h00 (20°)

e Arthrodése carpienne sous arthroscopie (Docteur Stéphanie Delclaux - Toulouse) 15h20
(20°)

15h40 Pause 20 min

e Fractures du poignet sous arthroscopie (Docteur Stéphanie Delclaux - Toulouse) 16h00
(20°)

e Fractures de la main et arthroscopie (Docteur Stéphanie Delclaux - Toulouse) 16h20
(20°)

e Pathologie ligamentaire et arthroscopie (TFCC — DCSS) 16h40 (Docteur Olivier Mares -
Nimes) (30°)

e Libération canal carpien (Docteur Guillaume Vergnenegre - Limoges) 17h10 (20°)
e Kiystes synoviaux 16h30 (Docteur Guillaume Vergnenegre - Limoges) 17h30 (20°)

® Questions réponses. 17h50

Fin 18h00



Vendredi 12 Mars 9h a 18 heures

3 — COUDE (Modérateur : Professeur Pierre MANSAT) 9h00

o Généralités (Docteur Jérémy Hardy - Limoges) 9h00 (45°)
= Installation
= Voies d’abord
*  Complications
= Anatomie arthroscopique

e Traitement des raideurs et de la pathologie synoviale (Professeur Pierre Mansat —
Toulouse) 09h45 (45°)

10h30 Pause 15min

e Rupture du biceps brachial - rationnel et suture endoscopique (Docteur Yacine Carlier —
Bordeaux-Mérignac) 10h30 (20°)

e Epicondylite latérale - rationnel et suture endoscopique (Docteur Yacine Carlier —
Bordeaux-Mérignac) 10h50 (20°)

e Atteinte ligamentaire au coude - examen clinique d’une instabilité (Docteur Yacine
Carlier — Bordeaux-Mérignac) 11h10 (20°)

e Libération nerf ulnaire - rationnel et libération endoscopique (Docteur Pierre-Sylvain
Marcheix — Limoges) 11h30 (20°)

12h00 — 14h Repas



4- HANCHE (Modérateur : Docteur Romain Chatellart - Docteur Pierrick
Dijoux, Libourne - Limoges) 14h00

o 14h00 Généralités ()
» Installation (5”)
»  Voies d’abord arthroscopiques (10°)
= Complications (57)
= Anatomie arthroscopique (10”)

e 15h00 Pathologie intra-articulaire ()
= Conflit femoro-acetabulaire (15)
= Pathologie labrale (10°)
= Lésion chondrale (5°)

e 16h00 Pathologie extra-articulaire ()

* Tendinopathie gluteale (5°)
Ressaut de hanche (5)
Syndrome du piriforme (57)
Conlflit psoas cupule (5°)
Autre (5”)

Fin 17h30



