
Venir de la gare : 

En	tramway,	prendre	la	ligne	B	:	Cité	Internationale	/	Universités	en	
direction	de	Gières	-	Plaine	des	sports.	
Descendre	à	l'arrêt	Albert	Michallon	(la	faculté	se	trouve	à	3	mn	à	gauche). 

Venir en voiture : 

En	venant	de	Lyon	(A48)	ou	Valence	(A49)		
Suivre	A	480	direction	Grenoble	centre	
Suivre	Rocade	sud	
Suivre	La	Tronche/Grenoble	centre	
Sortir	à	l'hôpital	nord	
	
En	venant	de	Gap	(N85)	ou	Sisteron	(N75)	
Suivre	direction	Grenoble	
Suivre	Rocade	sud	
Suivre	La	Tronche/Grenoble	centre	
Sortir	à	l'hôpital	nord	
	
En	venant	de	Chambéry	(A41)	
Sortir	à	l'hôpital	nord 
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Jeudi 20 Janvier 2022 
 

Amphithéâtre CENTRAL  – Bâtiment Jean ROGET 
 
13h45 : Accueil des participants : Dr B. RUBENS - DUVAL 

 
-14h-14h15 : Anatomie du genou .................................................... Dr M. SCHWACH 
-14h15-14h30 : Examen programmé du genou ....................... Dr B. RUBENS-DUVAL 
-14h30-14h45 : Imagerie radiologique du genou : Que faut-il en attendre ?Dr P.CHAPUIS 
/Dr P. PASCAL 
-14h45-15h : Imagerie des ménisques et des ligamentsDr P.CHAPUIS /Dr P. PASCAL 
-15h – 15h15 : Imagerie des instabilités rotuliennes ....Dr P.CHAPUIS /Dr P. PASCAL 
-15h15-15h30:  Imagerie des tendons du genou ..........Dr P.CHAPUIS /Dr P. PASCAL 
-15h30 – 16h : Tendinopathies du genou ................................................. Dr A. FAURE  
16h – 16h15 : Discussion 
 

16h15 -16h30 : PAUSE 
 
-16h30 - 16h45 : Diagnostic des entorses graves du genou  Dr B. GAULIN 
-16h45-17h15 : Rééducation après greffe du ligament croisé antérieur + Reprogrammation 
sportive après LCA Dr E. GAILLEDRAT 
-17h15 -1_h15 : Diagnostic, Traitement des lésions méniscales + Résultats  Dr V. MORIN 
-17h45 – 18h15 : Résultats des méniscectomies arthroscopiques à 10 ans et des sutures 
méniscales  Dr V. MORIN 
 
- 18h15-18h30 : Discussion 
 
  FIN DE LA 1ère JOURNÉE 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Vendredi 21 Janvier 2022 
 

 Amphithéâtre INFERIEUR SUD  – Bâtiment Jean ROGET 
 
8h15 : Accueil des participants : Pr R. PAILHE 
 

-8h30 - 8h45 : Quand opérer une rupture du LCA                                          Pr R. PAILHE 
-8h45-9h15 : Les techniques de réparations du ligament croisé antérieur + plasties antéro-
latérales   .......................................................................................... Pr R. PAILHE 
-9h15-9h45 : Résultats des greffes du ligament croisé à 10 ans de recul  Dr M. SCHWACH  
 + Comparaison DIDT / Tendon rotulien / Tendon quadricipital               
-9h45-10h : Lésions ostéo-chondrales du genou (ostéochondrites / Fractures) .... Dr DELLA 
ROSA 
10h-10h15 : Discussion 
 

10h15 -10h45 : PAUSE 
 
-10h45-11h: Epidémiologie des accidents de football .................................. Dr E. VIPREY    
-11h-11h30 : Diagnostic et Traitement des pubalgies ............................... Dr V. CUBILLE 
-11h30-11h45 : La cheville et le pied du footballeur .....................Dr B. RUBENS-DUVAL 
-11h45-12h : Prévention des traumatismes chez le footballeur ..................... Dr E. VIPREY 
12h-12h15 : Discussion 
 
 12h15 – 13h30 : Déjeuner 
 
-13h30-14h00 : Diagnostic et traitements des instabilités rotuliennes ........... Pr PAILHE 
-14h00-14h30 : Diagnostic et traitements du sd douloureux rotulien ........ Dr K. PEUTO 
 
-14h30-14h45 : Anatomie fonctionnelle du LCP et point d’angle postéro-externe   Dr J. COGNAULT 
-14h45-15h00 :    Rupture récente du LCP : diagnostic et indications thérapeutiques Dr C. 
HORTEUR 
-15h-15h15 : Laxités chroniques postérieures : diagnostic et indications thérapeutiques Dr 
C. COGNAULT 
15h15-15h30 : Discussion 
 
15h30-16h00: PAUSE 

 
-16h15-16h30 : Arthrose et laxité du genou.                                                              Dr L. SIGWALT 
-16h30-16h45 : Les ruptures de l’appareil extenseur ............................ Dr B. RUBENS-DUVAL 
-16h45-17h45: Evolution de la traumatologie du ski de 1968 à 2011 + Mécanisme de 
rupture du LCA en ski alpin   ................................................................ Dr B. GAULIN 



18H : FIN DU SEMINAIRE  
 
 
 
 
 
 

18h00 : FIN DU SÉMINAIRE 
 
 
 
 
 

---------------------- 


